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Streszczenie

W artykule przedstawiono problematyke relacji migdzy uktadem urbanistycznym zabudowy mieszkani-
owej, a orientacja w stosunku do stron swiata. Na przyktadzie amerykanskich miast na pustyni autorka
analizuje zasady energooszczednych rozwiazan urbanistycznych i architektonicznych. Poddaje krytyce
wspolczesne rozwigzania budownictwa mieszkaniowego, nie wykorzystujacego zasad zréwnowazo-
nego rozwoju. Miasta pustynne, takie jak Phoenix czy Las Vegas, s pierwszorzednymi przyktadami
ekstremalnych efektow bedacych wynikiem nieprawidtowego usytuowania w stosunku do stron $wiata.

Stowa kluczowe: miasta na pustyni, energooszczednos¢ w urbanistyce i architekturze

Abstract

The paper summarizes the relationship between urban planning and the cardinal points. The principles of the
energy efficient urban and architectural solutions were analysed on the example of American cities situated
on the desert. The contemporary examples of housing which are not based on sustainable development
were criticized. Desert cities such as Phoenix and Las Vegas are prime examples of the results of incorrect
exposure and its extreme effects on efficiency and comfort.

Keywords: cities on the desert, energy efficiency in urban planning and architecture
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Chociaz byt laikiem, spostrzegawczy dziennikarz Regula Gerber zauwazyl, ze: ,,...od tysigcy lat, strony
$wiata odgrywaja wazna rolg w architekturze, zapewniajac jej punkty odniesienia pomigdzy niebiosami
a ziemia. [...] cate miasta, a w nich liczne budyniki powstaly w oparciu o kat, po ktérym Stonce posuwa
si¢ po sklepieniu niebieskim”!. Mysl, ze Stonce odrdznia dzien od nocy, dajac zycie i §wiatto w wymiarze
przekraczajacym mozliwosci ludzkie, naznaczyta nasze zycie i wiarg, a jednocze$nie architekturg. W wielu
kulturach istnieje filozoficzny zwiazek pomigdzy architektura, religia i niebianska droga Stonca. Gdzie-
niegdzie mozna tez dostrzec zwiazek architektury podazajacej za trasa Stonica z dobrym samopoczuciem
i zdrowiem ludzi. Pod koniec XIX wieku, odchodzac od tworzenia symboli statusu spolecznego, budow-
niczowie zaczgli promowac¢ dobrobyt fizyczny czlowieka. Wzrosto zainteresowanie zdrowiem czlowieka,
higiena, a w budownictwie dobra wentylacja i dobrym o$wietleniem. Nowe pomysty dotyczace $wiatta
i analiza stron $wiata ponownie staly si¢ narzedziem w rgkach architektow, a ich celem byto zwalczanie
powaznych chorob panujacych w miastach epoki przemystowe;.

Dlaczego, podczas projektowania dzisiejszych miast, w kulturze, ktéra uwaza si¢ za najbardziej za-
awansowana cywilizacyjnie, nie pojawiaja si¢ te madros$ci z historii?

Wspotczesne spoleczenstwa posiadaja ogromna wiedzg o Wszechswiecie i o Stoncu. O znaczeniu i roli
Stonca, ale takze o wadach i zaletach jego bezposredniego wptywu. Czgsto nie korzystamy z niej tak, jak nie
korzystamy z rozlicznych narzedzi do pomiaréw oddziatywania Stonca, ktore stworzylismy. Zrozumienie
Stonca, w potaczeniu ze zwigkszeniem gestosci zaludnienia na wielu obszarach naszego globu, z oszczed-
niejszym gospodarowaniem woda oraz energia z odnawialnych zrédet, umozliwi nam kontrolowanie emisji
gazow cieplarnianych bez potrzeby wprowadzania drastycznych zmian do naszego stylu zycia.

W 1951 roku firma Libby-Owens-Ford wprowadzita na rynek prosty system obliczania kata padania
promieni stonecznych — kalendarz stoneczny. Podobne urzadzenia istniaty juz od stuleci, cho¢ to wlasnie
ich prosty kalendarz najbardziej spopularyzowat zrozumienie niebianskiej $ciezki Stonca.

W czwartym stuleciu grecki filozof Ksenofon, cytujac Sokratesa, mowil: ,,...w domach skierowanych
na potudnie, promienie stoneczne wptywaja do podcieni zima, gdyz latem stonce jest wyzej, ponad gltowa-
mi i ponad dachem; podcienia sa wigc zacienione. Jesli jest to najlepszy kierunek, to potudniowa elewacja
powinna by¢ wysoka, by wpusci¢ zimowe stonce, a péinocna — niska, by ogranicza¢ dziatanie zimnych
wiatrow™2. Budujac swoj $wiat, 6wczeséni architekei i budowniczowie wykorzystywali te filozoficzne ma-
drosci. A tymczasem dzisiejsza architektura, uzalezniona od technologii takiej jak: izolowane szklo czy
kolektory stoneczne, ignoruje pasywne metody uzyskiwania komfortu w budynkach, nie wykorzystujac
dobrodziejstw Stonca i nie broniac si¢ przed jego palaca energia.

,Prawidtowe ustawienie budynku mieszkalnego moze podnies¢ lub zmniejszy¢ jego energooszczednosc.
Uktad pénocno-potudniowy pozwala na wykorzystanie ciepta, ktore daje Stonce w okresie zimowym. Wtedy
Stonce, bedace nisko nad horyzontem, sigga swoimi promieniami gltgboko do wnetrz. Ustawienie wschodnio-
zachodnie nie pozwala na wykorzystanie tych stonecznych dobrodziejstw, gdyz wtedy pozycja Stonca i dzia-
fanie jego promieni sa niepozadane’. To nowoczesny cytat, oparty na dawnych madrosciach.

Niestety, myslenie to nie znajduje nasladowcow na wielka skalg. Myslac jedynie o natychmiastowym
zaspokojeniu potrzeb, wszystkie strony zaangazowane w powstanie dzisiejszego domu czuja si¢ zwolnione
z obowiazku dotyczacego dlugoterminowej oszczednos$ci i poprawnosci budownictwa. Wielu z nas zapo-
mniato, ze architektura to nie tylko doskonata symbioza funkcji, formy i konstrukcji, ale takze odpowiedz
na potrzeby energooszczednosci, komfortu oraz ochrony srodowiska.

! Gerber Regula, Online Publications, Ustawiajqc Architekture Wedlug Wschodzqcego Stonca, http://emagazine.
creditsuisse.com/app/article/index.cfm?fuseaction=OpenArticle&aoid=203724&lang=EN, page 1.

2 Pilkington, Stoneczny Kalkulator, Instrukcja.

* Thornberry Matt, Matt Thornberry o Wydajnosci, www.e-star.com/general/faq.html.
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Po drugiej wojnie $wiatowej, kiedy kazdy Amerykanin poczut potrzebg posiadania wtasnego domu,
zaczely powstawaé w Stanach Zjednoczonych olbrzymie obszary identycznych domkow ustawionych row-
nolegle do ulic. Byly one standardowe, niezaleznie od klimatu, regionu i ustawienia w stosunku do stron
$wiata*. Coraz lepiej tez byly wyposazane w komfortowe, energochtonne urzadzenia domowe.

Zgodnie z danymi statystycznymi Departamentu Energii w USA: ,....ogrzewanie i chtodzenie stano-
wi $rednio 56% energetycznego wydatku kazdego gospodarstwa domowego i jest jego najwigksza czg-
scig™. Cho¢ to zaskakujaco wysoki procent, amerykanskie miasta, zarbwno w skali urbanistycznej jak
i indywidualnej, s obojetne na pasywne metody ograniczania zuzycia energii, zwlaszcza na te wynikajace
z wyboru wlasciwych kierunkéow §wiata. Probujac uratowac nasza planete, zamiast wykorzystywac proste
metody, koncentrujemy si¢ na energooszczgdnej technologii. Wynajdujemy coraz to nowe sposoby, zeby
zmieni¢ nasze codzienne zycie i nagina¢ je do potrzeb kolejnych, nowych energooszczednych propozycji.
Nie zauwazamy metod, ktore nie wymagaja poswigcen. Tymczasem, aby nie zadusi¢ si¢ w spalinach i aby
ograniczy¢ zuzycie energii, planowanie miast i osiedli powinno czg$ciej opierac si¢ na prostych dawnych
regutach.

W Drziesieciu Ksiegach o Architekturze autor Marcus Vitruvius Pollio w 33 roku p.n.e. radzil, by nie
budowac¢ miast i budowli zgodnie ze §cistymi punktami kompasu, tylko kierowa¢ si¢ stoncem i wiatrem,
a nie geometria®. Celem miato by¢ zdrowe budowanie. Cate miasta moglyby zmniejszy¢ wydalanie gazow
cieplarnianych, gdyby urbani$ci nie trzymali si¢ tak $cisle geometrii lecz szukali optymalnego usytuowania
w stosunku do drogi Stonca.

Niekiedy pojawiaja si¢ przyktady idealnego potaczenia nowoczesnej techonologii z wykorzystaniem
kalendarza stonecznego. Sa to budynki, w ktorych przenikanie promieni stonecznych jest zminimalizo-
wane nie tylko przez technologig, ale i przez uzycie wspomnianych juz metod $ledzenia drogi Stonca.
Przyktadem moze by¢ dom jednorodzinny w jednej z dzielnic w amerykanskim, pustynnym miescie,
jakim jest Pheonix w Arizonie. Tu zrozumienie roli Stonca polaczone jest z uzyciem nowoczesnych,
energooszczednych materiatléw. Zachodnia strona budynku — garaz, pozbawiona otwordw, chroni od
dziatania promieni stonecznych. Stanowi tez rodzaj izolacji — bariery powietrznej. Wysoka potudniowa
fasada, taka o jakiej mowi Sokrates, to wklgsty tuk pod prostolinijnym zadaszeniem. Strona poludnio-
wa jest najglebiej zakryta w newralgicznym punkcie — wzdluz osi potnocno-potudniowej. Wschodnia
elewacja zawiera tylko kilka okien umieszczonych tak, by wpuszczaé swiatto o okreslonej porze. Pot-
noc — najbardziej pozadana w arizonskim klimacie — jest zupelnie otwarta i taczy zacienione podworze
z wnetrzem. Wybrane tu potnocno-potudniowe ustawienie dziatki zostalo wbudowane w schemat, ktory
pokazuje zrozumienie drogi Stofica, a odpowiadajac na potrzeby klimatyczne, wpisuje si¢ w szachowni-
cowy uktad miejski.

Uktad urbanistyczny oparty na szachownicy istnieje od tysiacleci. W miastach amerykanskich, siatka
albo ,,gridiron” wprowadzona i spopularyzowana zostala w okresie przedrewolucyjnym. Matematycznie
prosta, byta i jest do dzi§ powszechnie stosowana. Szybko si¢ przyjeta, gdyz miata rzekomo wyeliminowac
przeludnienie, zagrozenie pozarowe oraz zdrowotne, trapiace w tym okresie Europg. W 1638 roku kolonia
New Heaven, byta jedna z pierwszych uktadow opartych na 9 kwadratach. W 1682 roku na wigksza skalg
uktad ten zostal skopiowany w planie Filadeflii’. Najbardziej znang uktadem szachownicowym jest Nowy

4 Retister Richard, Ecocities, Odbudowa Miast w Réwnowadze ze Srodowiskiem, New Society Publishers,
s. 105-135.

S http://www.energysavers.gov/your_home/space_heating_cooling/index.cfm/mytopic=12300, 15.12.2009.

¢ Vitruvius Marcus, Dziesi¢é Ksieg o Architekturze, Humphrey Milford Oxford University Press, 1914, s. 18-21.

7 Kenneth Jackson, Crabgrass Frontier, Oxford University Press 1985, s. 73-76.
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Jork, wizjonerska propozycja ze strony wladz stanowych na rozbudowanie Manhattanu®. Podczas rozwoju
Standéw Zjednoczonych w strong Zachodu, siatka ta stala si¢ uniwersalnym modelem urbanistycznym no-
wych miast. Arterie, standardowo prowadzone wzdhuz ustalonych prawnie podzialow gruntow oddalone sa
od siebie o 1,6 km (1 mila). Milowe sekcje zwane blokami tworza podstawowy uktad ulic, nastawiony przede
wszystkim na ruch kotowy, bardzo nieprzyjazny dla ruchu pieszego. Czg$¢ handlowo-ustugowa skupia si¢
wzdhuz arterii i na ich skrzyzowaniach. Srodek wypekniony jest przez zabudowe mieszkaniowa. Warunki
zabudowy kontrolowane przez tak zwany Eucledean Zoning, ograniczaja dowolne przeznaczenie terenu.

Odziedziczywszy morfologi¢ urbanistyczng pochodzaca z innego czasu i miejsca, amerykanski Zachod
rozrasta sig, trzymajac si¢ modelu szachownicy. Ulice biegna wschod-zachdd i poéinoc-potudnie, naturalnie
nadajac kierunek dziatkom budowlanym, a dzigki temu domom i innym budynkom. Domy wci$nigte w roz-
miarowe i stylistyczne ograniczenia osiedli musza polegaé¢ na inwencji urbanistow, by wykorzystali Stonce
w prawidtowy sposob. Ggsto zabudowane osiedla nie pozwalaja na indywidualne decydowanie o wykorzy-
staniu kierunkow $wiata. Niektore osiedla wewnatrz szachownicy wytamaly si¢ i stworzyly swoj wlasny
uktad ulic i osi, nie przestrzegajac regularnej siatki. Niestety sa one ograniczone przede wszystkim do topo-
graficznie interesujacych okolic. A tam wykorzystanie widokdéw jest wazniejsze niz ochrona srodowiska.

Obserwujac zdjgcia satelitarne takich miast jak Phoenix, Tucson czy Las Vagas, wida¢, ze dominuje
uktad szachownicowy. Nie istnieja przepisy, ktore wymagatyby wilasciwego usytuowania budowli w sto-
sunku do korzystnych stron §wiata. Niestety, kierunek ulic wyznaczaja gldwne punkty kompasu a wewnatrz
nich dziatki i domy w rownej liczbie otrzymuja ekspozycje albo pdtnocno-potudniowa, albo wschodnio-za-
chodnia. Mimo bogatej tradycji w zrozumieniu drogi Stonca, edukacja spoteczna nie osiagng¢la wystarczaja-
cego poziomu, by umozliwia¢ dokonywanie prawidtowych wyboréw posréd nieprawidlowych rozwiazan.

Architekci i urbanisci, cho¢ kierowani pobudkami finansowymi, sa przeciez ponad wszystko idealista-
mi, ktérych wyksztatcenie oparte jest na przyktadach z przesztosci. Patrzac na wzory w architekturze, po-
winni§my zauwazac takich tworcow, jak Le Corbusier, dla ktorego istotnym elementem architektury byto
uzycie Stonca. Wierzyl w jego sil¢ i w sil¢ natury. Slonce stanowilo centralny element jego tworczosci.
W 1942 roku podczas jednego z wykladéw powiedzial, Ze ustawienie obiektow w stosunku do Stonca, do
dnia i nocy, powinno by¢ kluczowym elementem w rozwoju urbanistycznym?’.

Wspotczesnym architektom udato si¢ nauczy¢ spoteczenstwo rozpoznawania jakosci przestrzeni. Ku-
pujacy nieruchomos¢, zauwazaja pickne widoki i sasiedztwo, ale niestety nie zauwazaja palacej czerwonej
kuli pojawiajacej si¢ w zachodnim oknie pod koniec dnia. Nie widza przez to braku komfortu, ktory jest jej
rezultatem. A wlasnie miasta pustynne, takie jak Phoenix czy Las Vegas, sa pierwszorzednymi przyktadami
ekstremalnych efektow jako wyniku nieprawidtowego usytuowania w stosunku do stron §wiata. W Arizo-
nie i Newadzie zachodnie stonce to rozpoznany wrog. Mimo istniejacych technologii, szyba wystawiona na
jego dziatanie pali jak ogromny grzejnik, przezwycigzajac usilne proby ochlodzenia wngtrza. Kiedy Stonce
schodzi ponizej zasiegu zadaszen, pali czerwonym ogniem. Gigantyczne osiedla pelne doméw narazonych
na ten nieujarzmiony goracy zywiot sa niezdatne do mieszkania w czasie letnich zachodow. Efekty zachod-
niego Slonca mozna tatwo zauwazy¢, gdyz mieszkancy bronig si¢ przed nimi, zastaniajac okna, montujac
odblaskowe zastony albo strategicznie sadzac rosliny.

Temu wszystkiemu mogto zapobiec uwazne planowanie, a nie bezkompromisowe powielanie modeli
urbanistycznych i architektonicznych z innych regionow geograficznych i klimatycznych.

Uwazna analiza drogi Stofica, prawidtowa orientacja budynkéw mieszkalnych w stosunku do stron
$wiata i odpowiednie ich rozwigzania funkcjonalne moga w wypadku miast na pustyni wyraznie podnies$¢

8 Landers John, Twelve Historical New York City Street and Transit Maps from 1860 to 1967.
 Gerber Regula, Online Publications, Ustawiajqc Architekture Wedlug Wschodzqcego Slonica, http://emagazine.
creditsuisse.com/app/article/index.cfm?fuseaction=OpenArticle&aoid=203724&lang=EN, 2-3.
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komfort zycia mieszkancéw w ciagu calego roku. Jednoczes$nie wykorzystujac w sposdb pasywny energie
Stonca, moga wydatnie ograniczy¢ energochtonnos¢ zabudowy, realizujac tym samym zasady zroéwno-
wazonego rozwoju.

Fot. 1. Zachod w Arizonie (zrédto: www.City-Data.com)

Photo 1. Sunset in Arizona (source: www.City-Data.com)

Fot. 2—4. Dom w Phoenix, elewacje: zachodnia, potudniowa i wschodnia, 2010 (fot. E. Grabowski)

Photo 2—4. House in Phoenix, west, south, east elevation, 2010 (photo E. Grabowski)



Fot. 5. Krajobraz miejski (zrodto: Wikipedia, 2007)

Photo 5. City landscape (source: Wikipedia, 2007)
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