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Streszczenie

Niniejsze opracowanie stanowi kontynuacj¢ pracy pt. ,,Mankamenty doméw z bali w kontek-
Scie wspotczesnych technologii i wymagan uzytkowych”. W poprzednim opracowaniu zre-
ferowatem podstawowe usterki domow z bali z punktu widzenia technologii realizacji, oraz
wymagan wspotczesnej funkcji uzytkowej. Dalsze badania i zebrane w ostatnich latach ob-
serwacje pozwalaja na przedstawienie wybranych $rodkoéw zaradczych i sformutowanie uwag
uzupehiajacych. Omawiane ponizej zagadnienia to m.in. niestabilno$¢ konstrukcyjna elemen-
tow budynku, odspajanie si¢ oktadzin, utrata szczelnosci potaczen z przegrodami wykonanymi
w innych technologiach, wreszcie konflikt migdzy energooszczgdnoscia a walorami architek-
tonicznymi.

Stowa kluczowe: domy z bali, mankamenty, przeciwdziatanie

Abstract

This study is a continuation of my previous work entitled Disadvantages of traditional timbered
houses in the context of modern technology and user requirements. In that study I had depicted
the fundamental defects of houses from the standpoint of technology and the requirements
of modern utility function. Further research and observations gathered in recent years allow
to suggest selected remedies, and formulate additional comments. Following issues are, among
others, the structural instability of the building elements, breaking of the wall covers, loss
of integrity of connections with partitions made in other technologies, and finally the conflict
between energy efficiency and architectural qualities.
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1. Wstep

Dla pewnej grupy doswiadczonych zawodowo projektantow zarowno przedstawione
ponizej mankamenty, jak i $rodki zaradcze, moga z pozoru nosi¢ znamiona oczywistosci.
Whiosek taki wynika z rozméw prowadzonych w srodowisku zawodowym. Tym niemniej
znakomita wigkszo$§¢ autoréw projektow domow z bali (ale problem pozornej oczywistosci
nie ogranicza si¢ do tej dziedziny) znajdzie przedstawione ponizej lub podobne usterki we
wlasnych, nawet starannie nadzorowanych realizacjach.

Powtarzalnos$¢ usterek wynika m.in. z powodow, ktore cheialbym tu jedynie wymienic,
nie wchodzac w bardziej szczegdlowe rozwinigeia czy uzasadnienia jako wykraczajace poza
sfer¢ techniczna:

1. W krajowym wykonawstwie indywidualnym panuje swoista selekcja negatywna zwiaza-
na z drenazem rynku i odptywem fachowej sity roboczej do krajow o lepszej koniunk-
turze ekonomicznej (zjawisko to dotyczy takze projektantow i absolwentow uczelni, dla
ktorych praca za granica jest obecnie norma).

2. W procesie inwestycyjnym dominujaca rol¢ maja dorazne relacje ekonomiczne, za$
wiele usterek mozna unaoczni¢ inwestorom i/lub wykonawcom dopiero z perspektywy
uzytkowania budynku.

3. Ewentualny inwestor-deweloper z oczywistych powodow ekonomicznych nie jest
zainteresowany ingerencjami w budowg, jesli miatyby one stuzy¢ tylko pdzniejszemu
uzytkownikowi budynku.

4. Zpunktu widzenia wykonawcy wpisy architekta do dziennika budowy sa znacznie czgsciej
przyczyna niemitych komplikacji, niz zrédtem pozadanej wiedzy fachowe;.

5. Mozliwosci wptywu przez architektow na poziom indywidualnego wykonawstwa
trzeba niestety okresli¢ jako nikle. Znikomy jest niestety rowniez wplyw wywierany za
posrednictwem opracowan naukowych, praktycznie nieobecnych jako zrédla wiedzy
wsrod przecigtnych wykonawcow.

2. Uwagi metodologiczne

Zrédlem wiedzy sa w tym przypadku obserwacje poczynione w firmach wykonawczych
i/lub realizacje wspotopracowane na budowach. Nie wystepuja tu klasyczne odniesienia do
zrodet w postaci pozycji literatury naukowej. Stad istotna moim zdaniem uwaga poznaw-
cza: w technologii tradycyjnej prawa autorskie do prezentowanej wiedzy nie zawsze daja
si¢ odnies¢ do osobowych autoréw. Cho¢ istnieja zastrzezenia patentowe obejmujace np.
poszczegolne ztacza ciesielskie — trudno mowié o prawach autorskich np. do catej konstruk-
cji zrgbowej, czy dachu jetkowego. Ten istotny metodologicznie problem obejmuje wciaz
pokazny obszar wiedzy zwiazanej zwlaszcza z technologia tradycyjna.

Omawiajac przeciwdzialanie mankamentom domow z bali, chciatbym skupi¢ si¢ jedynie
na najmniej oczywistych i mozliwie znanych z wlasnego doswiadczenia rozwiazaniach lub
aspektach projektowania. Wybor ten jest wige z konieczno$ci subiektywny. Lecz rowniez
ograniczona objetos¢ niniejszego opracowania sktania bardziej do sformutowania wybra-
nych uwag, niz prob calosciowego (zapewne nazbyt obszernego) wyczerpania tematu.
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3. Domy z bali — uwagi o projektowaniu i propozycje przeciwdzialania mankamentom

3.1. Niestabilnos¢ konstrukcyjna stropow i pgkanie posadzek

Mankament ten wynika najczesciej z klawiszowania belek stropowych w polaczeniu
z niedostatecznym (w tym takze oszczedno$ciowym) systemem legaréw. Oszczednosciowe
konstrukcje polegaja niekiedy na catkowitej eliminacji tych ostatnich i np. na potozeniu bez-
posrednio na belkach stropu pojedynczej (rzadziej podwdjnej) ptyty OSB. Klawiszowanie
wystepuje wowczas praktycznie na kazdej zmianie rozpigtosci pola stropowego (i zwiazanej
z tym zmianie dtugosci belek stropowych).

Dla $cistosci nalezy oczywiscie doda¢ inne mozliwe przyczyny zmiany strzatki ugig-
cia, a wigc zroznicowane obcigzenie od wigzby i $cianek dzialowych, wahania obciazenia
uzytkowego nazwanego stad wlasnie zmiennym, czy wreszcie grupg czynnikow fizyczno-
-wilgotno$ciowych, rzutujacych na wymiary wzdhuzne i poprzeczne widkien drewna, a wigc
szczeg6lnie widoczne w konstrukcjach drewnianych. Bardzo czgsto gldéwna przyczyna jest
jednak sam nieregularny ksztatt pola stropowego.

Nieregularno$¢ moze by¢ przy tym réznoraka i nie od razu rozpoznawalna. W pozornie
regularnym prostokacie problem moze pojawi¢ si¢ z chwila wycigcia otworu klatki scho-
dowej, lub przez samo tylko nieregularne rozmieszczenie podpor na obwodzie prostokata.
Nieregularnos$cia podpor jest np. uzycie takich samych belek ustawionych raz pionowo jako
filaréw, a w innym miejscu poziomo jako zrgbowej konstrukeji §cian.

3.1.1. Problem regularnej siatki stropow

Nadanie rzutom stropdéw regularnego rysunku odpowiada w gwarze ciesielskiej ,,za-
mknigciu domu w prostokatach”. Istotnie, najbardziej wyrafinowane projekty moga osiagnac
lapidarng prostote chatupy o typowym ukladzie traktow, np. izba — sien — komora. Lecz
w kontekscie wspotczesnej funkcji uzytkowej uzyskanie takiej prostoty bynajmniej nie jest
proste! Nawet jesli sprobujemy postrzega¢ wnetrze mieszkalne jako sume funkcjonalnych
prostokatow, to wydzielanie ich wszystkich jednakowymi $cianami nie ma uzytkowego sen-
su.

Uzyskanie regularnej siatki stropu jest tatwe na sporych fragmentach budynkow uzytecz-
nosci publicznej typu dom weselny czy restauracja, jesli wytaczymy z konstrukcji drewniane;j
strefy tazienek i zaplecza. Taka technologiczna nieszczero$é obiektu na ogo6t nie przeszkadza
publicznosci, lecz niestety rozpoczyna tym samym proces sprowadzenia tradycyjnej techno-
logii do roli dekoracji. Dlatego co uwazniejszych uzytkownikéw obejscie takiego budynku
z bali dookota jednak rozczarowuje, gdyz zdradza jego fasadowy jedynie charakter.

3.1.2. Przeciwdziatanie klawiszowaniu przez system legaréw

Najblizszy tradycjom ciesielstwa regionalnego jest sposdb przeciwdziatania klawiszowa-
niu stropow przez system legarow. Postulowany np. przez wykonawcow z Podhala system
legaréw o wysokosci powyzej 10 cm, prostopadtych do belek nosnych, praktycznie elimi-
nuje problem klawiszowania. Co wigcej, pozwala np. na ukrycie instalacji kanalizacyjnej
w podtodze tazienki. Przy odpowiednim zaggszczeniu wytrzymuje tez cigzar wylewki
z ogrzewaniem podtogowym. Pozornie ma wigc same zalety, lecz diabet znow tkwi w szcze-
gotach.

Przy stalej wysokos$ci legaréw poziom podtog jest zréznicowany, lub wymaga pod-
niesienia na pozostaltej czgsci rzutu budynku, poza tazienka. Przy zréznicowanej — trudno
o finezyjne korekty przebiegu §cianek dziatowych.
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Co gorsza, nastgpuje wzrost zarowno zuzycia materiatu, jak i koszt realizacji (domy z bali
reklamuje si¢ jako tanie). Wzrasta tez taczna grubos¢ stropu, dorownujac plycie zelbetowej
razem z podwieszona od spodu imitacja drewnianej powaly. Czynniki te obnizaja efektyw-
nos¢ catego rozwiazania.

Rozwiazanie, ktore uwazam za najtrafniejsze, nie lezy w samym detalu czy wezle kon-
strukcyjnym, ale w $wiadomym projektowaniu architektonicznym. Skoro usterki wystepuja
w miejscach przewidywalnych, klawiszowaniu mozna zapobiec za pomoca widocznych pod
stropem belek (ich nazwanie stanowi trudnos¢ terminologiczna, gdyz nie stanowia w pelnym
sensie sosrgbow, legarow, wymianow, ani podwalin, lecz ich hybrydg), wspotpracujacych
ze stropem 1 wlaczonych w belkowa kompozycj¢ wnetrza.

3.1.3. Techniczna ,,poprawno$¢” stropu a walory architektoniczne

Nieplanowane ugigcia belek moga natomiast paradoksalnie poprawia¢ walory wnetrza.
Przy oparciu stropu na stupach w centrum rzutu i na podlegajacych wigkszemu skurczo-
wi zewngtrznych $cianach zrgbowych, ujemna strzalka ugigcia sprawia korzystne wraze-
nie. Przyczyna lezy oczywiscie nie w technologii, lecz w mechanizmie ludzkiego widzenia,
a zwlaszcza w percepcji linii zblizonych do poziomu. Mechanizmy te byly $wiadomie kom-
pensowane juz w stylobatach $wiatyn starozytnej Grecji.

Na marginesie jeszcze jedna uwaga autorska. Jednorodno$¢ materiatlowa nie jest wa-
runkiem architektonicznej poprawnosci. Wtasnie budynek o zréznicowanej, np. drewnia-
no-szklano-ceramicznej konstrukcji moze stanowi¢ najbardziej petnowartosciowa architek-
turg, o ile za zréznicowaniem materialowym nie stoja jedynie wzgledy modnej dekoracji.
Uwazam wrgcz za wskazane wprowadzenie do domu z bali np. kontrastujacych elementéw
kamiennych, ceramicznych, czy betonowych, tworzacych w sprzezeniu z paleniskiem i ko-
minem akumulator energii, poprawiajacy stabilizacj¢ termiczng wngtrza. Takie wewngtrzne
struktury moga réwniez pracowa¢ konstrukcyjnie przy odpowiednim rozwiazaniu weziow
polaczen.

3.2. Odspajanie si¢ oktadzin $ciennych od $cian zrgbowych

Ten typ usterek wystepuje czgsto w kuchniach i tazienkach, i wynika ze znacznej roz-
biezno$ci skurczowej warstw oktadzin i ich podtoza, np. gipsokartonowego od konstrukcji
drewnianej. Srodki zaradcze lezace w sferze technicznej wymagaja w praktyce dylatacyjne-
go uniezaleznienia obu podtozy. Mozna to uzyskaé przez przesuwne (§lizgowe) mocowanie
rusztu do konstrukeji $ciany za pomoca obejm. Tym samym rozwiazanie, cho¢ technicznie
poprawne, traci jednak pozadana prostotg. Obok Sciany z bali trzeba bowiem wykona¢ nie-
zalezna konstrukcje podobna do osobnej $ciany. Mozna powiedzie¢, ze pokrywanie $cian
z bali oktadzing ceramiczna, gresowa, czy kamienna, jest po prostu architektonicznie bigdne
1w ten czy w inny sposob zawsze prowadzi do utrudnien w fazie realizacji lub uzytkowa-
nia.

3.3. Utrata szczelnos$ci potaczen z elementami wykonanymi w innych technologiach

Jeszcze trudniejsze jest utrzymanie szczelno$ci potaczen miedzy elementami budynku
podlegajacymi zréznicowanym skurczom, np. migdzy podloga tazienki a murowanymi pio-
nami kominéw. W tym przypadku powszechne wyobrazenie lazienki przez uzytkownikdéw
(lecz i przez wielu projektantow) szczegolnie silnie rozmija si¢ z realiami technologii. Prawi-
dlowe uksztattowanie izolacji poziomej wymaga w tym przypadku wywinigcia jej na $ciang,
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lecz z mozliwoscia przesuwu. Ewentualna oktadzina Scienna powinna przykrywac te izola-

cje, bez niweczacych przesuw zamocowan. Szczeg6t taki wymaga kunsztu wykonawczego,

co oznacza, ze praktyce z reguty nie jest realizowany.
Podstawowe kierunki dziatania poprawiajacego szczelnos¢ podiog w tazienkach mozna
stresci¢ nastgpujaco:

1. Wymuszenie lokalnej wspotpracy stropu z pionem przez kotwienie, lub dodatkowe pod-
parcie.

2. Wywinigcie izolacji nie na $ciang, ale na stworzona specjalnie bryl¢ architektoniczna,
obejmujaca okreslone urzadzenia: wanng, stelaz WC, natrysk, lub sam brodzik czy wresz-
cie stelaz umywalki. Bryla taka bez wigkszych przesuni¢é wspotpracuje z podtoga, zas
problem nieszczelno$ci przesuwa si¢ na jej styki ze Scianami, mniej zagrozone splywem
wody.

3.4. Energooszczedno$¢ domow z bali a walory architektoniczne

Pokrycie $ciany z bali termoizolacja niweczy jej architektoniczny sens. Stad wobec wy-
magan energetycznych stawianych obecnie budynkom, przed projektantem pojawia sig trud-
na alternatywa:

1. Docieplenie od zewnatrz. Najwtasciwsze z punktu widzenia fizyki budowli, lecz sprzecz-
ne z logika, gdyz odbierajace przegrodzie architektoniczny charakter, dla ktorego techno-
logia zostata w ogble wprowadzona.

2. Docieplenie od srodka. Generuje problem przemrazania zewngtrznej konstrukeji, oraz
kondensacji w przegrodzie, nickorzystnie zwigkszajacej wilgotnos¢ drewna. Lecz obni-
zeniu ulega tylko jako$¢ architektoniczna wngtrz, w ktorych bale zastapi¢ trzeba desko-
waniem lub plaskimi imitacjami.

3. Docieplenie wewnatrz przegrody, poprzez utworzenie trojwarstwowej Sciany z potowek
bali, przedzielonych stupkami dystansowymi, z wypelnieniem termoizolacja. Alternaty-
wa pelnowartoSciowa architektonicznie, lecz ogromnie ktopotliwa na wszystkich weztach
naroznych, wymagajacych dla szczerosci technologicznej pokazania pelnego przekroju
bala. OczywiScie o faktycznej szczerosci nie moze tu by¢ mowy, gdyz prawdziwy prze-
kroj $ciany zawiera wytacznie dystansowane termicznie bale polowkowe.

4. Rezygnacja z docieplenia i zwigkszenie strat energetycznych gltéwnie dachu i podtogi na
gruncie przy nadmiarowej termoizolacji innych przegrod. Alternatywa prosta i bardzo
obiecujaca, lecz jedynie w przypadku niewielkiego procentowego udziatu $cian z bali
w stosunku do catej powierzchni przegrod zewngtrznych budynku. Natomiast w wielu
istniejacych realizacjach niedostateczna izolacja powoduje, ze bilans energetyczny jest
po prostu zty i — ujmujac rzecz najkrocej — tylko kierowana moda publiczno$¢ optaca
nicoszczedne ogrzewanie.

5. Obnizenie temperatury projektowanej dla czgsci wnetrz.

Przedstawione powyzej cztony alternatywy nie wykluczaja si¢, co oznacza, ze nawet
w jednym obiekcie moga teoretycznie spotkaé si¢ wszystkie rozwiazania, uzasadnione
w roznych czgéciach obiektu.

3.5. Uwaga o spotecznej rola architekta

Osobng uwage chcialbym poswigci¢ ostatniemu zagadnieniu — obnizeniu temperatury
projektowanej. Niedogrzanie pomieszczen ktoci sig z funkcja uzytkowa, lecz nie kazda. Ga-
raz 1 pomieszczenie gospodarcze (ogrzewane tzw. stratami) moga tworzy¢ wiasnie bufor
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termiczny budynku. Po dodaniu od nastonecznionej strony werandy-cieplarni, powierzchnia
Scian generujacych problem strat ulega istotnej redukc;ji.

W ostatnich latach coraz wigcej mowi sig takze o spotecznej roli architekta i uwzglednia-
niu potrzeb rowniez czgsci spoteczenstwa niedysponujacej dostgpem do zaawansowanych
technologii. Wiele znanych mi budynkow z bali w Bieszczadach czy w Beskidzie Niskim
to nie weekendowe rezydencje, lecz okupione cigzka praca, dorazne adaptacje budynkéw
np. zagrodowych, czgsto w ztym stanie technicznym. W takiej sytuacji postulowanie kosz-
townych inwestycji nie ma sensu, celowe jest natomiast zréznicowanie wewngtrznych tem-
peratur, np. poprzez okresowe wydzielenie miniaturowej funkcjonalnie strefy ogrzewane;j,
umozliwiajace]j przetrwanie krytycznego okresu zimy.

3.6. Problem wymiarowania pionowego w projekcie architektonicznym

Skurcz termiczno-wilgotnosciowy bali w pierwszym sezonie grzewczym moze powo-
dowac¢ kilkucentymetrowe obnizenie wysokosci budynku. W konstrukeji zrgbowej problem
dotyczy glownie wymiardw pionowych, ze wzgledu przewage skurczu poprzecznego wzgle-
dem wiokien drewna. Przy tak duzej réznicy wymiarow pojawia si¢ nowa w architekturze
kwestia: czy wymiary projektu odnosza si¢ do fazy realizacji, czy docelowej. Wynikajace
stad nieporozumienie moze spowodowac¢ trudne do usunigcia usterki, jak:

1. Nieprawidlowe wymiary otworow okien i drzwi balkonowych.

2. Btledne okreslenie wysokosci kondygnacji, ktore moze sumowac si¢ np. w niepotrzebny
stopien-przeszkodeg.

3. Obnizenie parapetu np. okna kuchennego ponizej sasiadujacych z nim urzadzen podbla-
towych, jak zmywarka, kuchenka, czy lodowka.

3.7. Korekty konstrukcyjne jako standard eksploatacji

Osobliwos$cia technologiczng domoéw z bali jest usuwanie naprezen i docelowa aranzacja
architektoniczna nie od razu w trakcie realizacji, lecz dopiero po jednym lub kilku sezonach,
kiedy periodyczne skurcze drewna osiagna stabilno$¢. Stabilnos¢ ta nadal oznacza okresowe
zmiany wymiaréw drewnianych elementow konstrukcji, lecz nie tak powazne, jak wielocen-
tymetrowy skurcz pionowy budynku, wystepujacy w poczatkowym okresie ogrzewania.

Trafne przewidywanie miejsc potencjalnych usterek wywotanych osiadaniem budynku
(ten termin zargonowy nie dotyczy tu osiadania fundamentoéw) pozwala na wzglednie tatwe
usunigcie naprezen i zagrazajacych usterek, juz w trakcie normalnej eksploatacji. Standardo-
we czynnos$ci korygujace obejmuja m.in.:

1. Wybicie klinow migdzy belkami stropu, a wspierajaca je ewentualna konstrukcja
murowa.

2. Obnizenie punktow oparcia stupéw na wprowadzonych zawczasu S$rubach pod-

porowych.

Cze$ciowa wymiana zgniecionych uszczelnien.

Wypelnienie niegroznych konstrukcyjnie szczelin.

5. Korekte, lub celowo opdzniona realizacje klatek schodowych w ich ostatecznej formie.

Na marginesie: tradycyjne czynnosci ciesielskie w ich rzadkiej juz dzi$ postaci nosity
znamiona magicznego rytuatu. Instrumentem pomiarowym byt bowiem wyczulony stuch,
a informacj¢ o napr¢zeniach niosty trzaski ,,spuszczanej chatupy”. Warto zauwazy¢, ze pew-
ne arcyproste rozwiazania probleméw technicznych moga do dzis wygrywac z podejsciem
formalno-prawnym, a nawet naukowym. Gluchy dzwigk zdradzajacy ,,rzadzizny” materiatu,

B w
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umozliwia o wiele trafniejsze, selektywne wykorzystanie elementéw konstrukcyjnych, niz
przypisanie wszystkim belkom identycznych wspotczynnikow bezpieczenstwa.

4. Whnioski

Technologia domow z bali ma ewidentne zalety. Za najwazniejsze z nich uwazam:
. Ekologiczny charakter zwiazany z wykorzystaniem materialow ze zrodet odnawialnych.
2. Spoteczna akceptacje technologii, dzigki czemu powstaje zbiezno$¢ migdzy moda a racjo-
nalnymi przestankami projektowania.
3. Podtrzymanie tradycji lokalnych i wartosci artystycznych rzemiosta.

Lecz technologia wspotczesnych domoéw z bali, cho¢ znana od dawna, nie jest ani prosta,
ani tym bardziej prymitywna. Wrgcz przeciwnie, stanowi wielokrotnie putapke zagrazajaca
celowosci inwestycji. Wiedza techniczna w tej branzy nie jest w petni skodyfikowana, ani
nalezycie rozpowszechniona. Wynika stad potrzeba zbierania i przedstawiania informacji
w formie uporzadkowanej i mozliwej do $wiadomego zastosowania w projektowaniu archi-
tektonicznym.

—_
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