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Streszczenie

Artykut prezentuje znaczenie wtasciwego konstruowania — projektowania i wyko-
nania — ,styku” budynku (elewacji i jej wykonczenia) z gruntem lub nawierzchnig
(np. chodnika). Analiza wybranych (gtéwnie z terenu Krakowa) realizacji, powstatych
na przestrzeni blisko 100 lat, dowodzi, ze wiekszo$¢ cokotéw budynkéw szybko ulega
destrukcji pod wptywem mrozu i wilgoci. Cze$¢ rozwigzan jednak zaskakujaco dobrze
sprawdzita sie w praktyce — zwtaszcza oktadziny ceramiczne, kamienne (niektére ro-
dzaje) czy tzw. tynki szlachetne. Nie zawsze wiec konieczne jest stosowanie materia-
tow budowlanych i wykonczeniowych nowej generacji — drozszych i wymagajacych
specjalnych rozwigzan w ich montazu.

Stowa kluczowe: architektura, budynek, cokot, oktadziny

Abstract

The paper presents the importance and consequences of such incorrect construction —
designings and realizations of the “point of junction” of buildings (elevations and theirs
finishes) with the ground or the pavement (eg. the side-walk). Observations made on
the example of houses of Cracow demonstrate that the part from them came true in the
period of 100 years of the exploitation but the part of them not. Very well work till today
some facings stones, ceramic and some kinds of plasters. Cost-effektive is to usage
checked solutions — instead materials expensive and difficult in montage.
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1. Rola i znaczenie cokotu

Cokot to ta czesc¢ sciany fundamentowej (lub Sciany przyziemia), ktéra styka sie
bezposrednio z gruntem otaczajgcym budynek badz z przylegajacg powierzchnig
utwardzong lub nawierzchnig chodnika. To newralgiczne usytuowanie pomiedzy
podziemng i nadziemng czescig budynku, w miejscu silnie zawilgoconym wodg
gruntowg a jednoczesnie zwilzanym wodami opadowym i zalegajgcym sniegiem,
w destrukcyjnym kontakcie z roslinnoscig, decyduje o jako$ci oraz trwatosci $cian
piwnic i parteru. Jesli budynek nie jest podpiwniczony, to cokét jest wystajacg ponad
teren czescig scian fundamentowych. Zwykle cokot jest czesto wyodrebniony kolo-
rystycznie i materialowo od wyzszych partii elewac;ji.

Oprécz niebagatelnej roli techniczno-ochronnej cokét odgrywa takze duzg role
w uktadzie kompozycyjno-formalnym elewacji, stanowigc jego swoistg formalng
podstawe, siegajacg czasem do poziomu | pietra — tzw. cokét-parter.

Il. 1. Cokot-parter

lll. 1. The plinth-ground floor

Od przyjetego przez architekta rozwigzania formalnego i konstrukcyjno-materia-
towego cokotu zalezy w duzej mierze prawidtowe i skuteczne funkcjonowanie izo-
lacji przeciwwodnej (pionowej i poziomej) odcinajacej kapilarne podcigganie wilgoci
przez $ciany zewnetrzne wyzszych i nizszych partii budynku — zwlaszcza w czesci
przyziemnej. Cokét zabezpiecza wiec przed zawilgoceniem i uszkodzeniami me-
chanicznymi zaréwno $ciany fundamentowe, jak i $ciany nadziemne. Petnigc tak
wazng role, cokot powinien by¢é wykonany z materiatdw o wysokiej odpornosci na

' Stownik terminologiczny sztuk pieknych, PWN, Warszawa 1976.
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czynniki zwigzane z oddziatywaniem niekorzystnych warunkéw atmosferycznych —
woda, Snieg, mroz, duza rdznica temperatur, wiatr, stonce itd., powinna go réwniez
cechowac¢ duza wytrzymatos¢ na czynniki mechaniczne, zwigzane z przypadkowym
uszkodzeniem — obttuczeniem, zadrapaniem, rozsadzaniem przez roslinnosc¢ itd.,
oraz odpornos¢ na czynniki chemiczne. Cokoty wykonuje sie wiec z materiatow
0 znacznie wiekszej odpornosci na niekorzystne czynniki zewnetrzne niz inne czesci
elewacji, muszg sie wiec cechowac duzg wytrzymatoscig mechaniczng, mrozood-
pornoscig, hydrofobowoscig (minimalizacja zwilzania powierzchniowego lub wgteb-
nego) — powodujaca szybki sptyw wody po ich zewnetrznej powierzchni, a takze ta-
twoscig konserwacji i usuwaniu z nich ewentualnych zanieczyszczen. Cokoty moga
mie¢ rozng wysokos¢ — zwykle jest to 30-50 cm, jednak nie powinny by¢ nizsze
niz +30 cm od poziomu terenu (przylegajacego gruntu). Jest to bowiem wysokosé
minimalna dla usytuowania poziomej izolacji przeciwwilgociowej (przeciwwodnej),
a takze wysoko$¢, do ktorej siegajg krople wody odbitej od podtoza podczas in-
tensywnych opadéw deszczu i Srednia wysokosc¢ zalegania sniegu. Na terenach,
gdzie wystepujg intensywne i obfite opady deszczu oraz sniegu wysoko$¢ cokotow
dochodzi nawet do 1 metra od otaczajgcego podfoza. Nalezy takze pamietad, ze
pustaki scienne, z uwagi na mozliwos¢ zawilgocenia i w konsekwencji zmniejszenie
ich wytrzymatosci, powinno sie stosowaé¢ dopiero od poziomu +50 cm nad terenem.
Zwykle cokoty siegajg do poziomu podtogi parteru. W strefie cokotowej usytuowana
jest niezbedna izolacja przeciwwilgociowa budynku — pionowa i pozioma — hamujaca
przenikanie wody do murdw i jej wedrowke ponizej oraz powyzej. Woda penetrujgca
Sciany niesie z sobg bowiem takze sole mineralne, ktére podczas jej odparowywa-
nia krystalizujg sie, co skutkuje zwiekszeniem ich objetosci, stanowigc site zdolng
rozsadzi¢ i zniszczy¢ kazdy tynk oraz powaznie uszkodzi¢ mur. Podobnie dzieje sie
w czasie mrozow, gdy woda wnikajgca do sciany zamarza i zwieksza swojg objetosc
o kilkanascie procent, oddziatujgc destrukcyjnie na tynki i mury — przy temperaturze
ponizej —20°C z sitg nawet kilku ton na cm?.

Il. 2. Cokot kamienny pozornie odporny i wytrzymaty

lll. 2. llusory resistant and durable stone plinth
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2. Konstrukcje cokotéw

Cokoét moze byc¢ zlicowany (zréwnany), cofniety lub wysuniety w stosunku do
powierzchni $ciany. Z architektonicznego punktu widzenia, z uwagi na plastyke catej
bryty, cokot cofniety stwarza wrazenie lekkosci, a cokét wysuniety przydaje wrazenia
masywnosci i solidnosci budynku. Cokét zlicowany, cho¢ neutralny formalnie, jest
jednak mniej atrakcyjny i nie dos¢ przekonujacy.

a b c

II. 3. Cokot: a — zréwnany, b — cofniety, ¢ — wysunigty

Ill. 3. Plinth: a — flat, b — moved backward, ¢ — moved forward

Cokoty wysuniete wykonywano dawniej jako murowane z kamienia lub
dobrze wypalonej cegty (np. klinkierowej). W przypadku stosowania gorszych ma-
teriatéw konstrukcyjnych lub bardziej ztozonych form gzymséw cokoty tynkowano.
Wykonujac cokoty wysuniete, trzeba nalezycie zabezpieczy¢ czesci wystajace przed
uszkodzeniami mechanicznymi i dziataniem czynnikow atmosferycznych. Cokot
wysuniety Zle zabezpieczony moze spowodowac trwate zawilgocenie $cian, cze-
go efektem bedzie ich szybsze zniszczenie. Szczegdlnie starannie nalezy wykonac
poziomg izolacje przeciwwilgociowa, ktdrg uktada sie w dwdch warstwach, z ktérych
pierwsza, tradycyjnie ptasko, z zaktadem do potaczenia z izolacjg posadzki, drugg
natomiast przykleja sie do pierwszej i wywija od strony wewnetrznej na pierwsza
warstwe bloczkow, cegty lub pustakéw Sciany nosnej. Przy takim rozwigzaniu woda
sptywajgca ze $cian na wystajgcy cokét nie bedzie wnikac do ich wnetrza. Ich gérng
ptaszczyzne nalezy zabezpieczy¢ obrébkg blacharskg z blachy ocynkowanej, mie-
dzianej lub lakierowanej. Innym rozwigzaniem jest zastosowanie do tego obrdbki
z plytek ceramicznych, uzywanych do wykanczania parapetow zewnetrznych. Ob-
rébki nalezy utozy¢ ze spadkiem pod katem co najmniej 10 stopni, siegajac 3—-5 cm
poza lico cokotu. Miejsce styku obrébki z elewacjg musi zosta¢ uszczelnione trwale
w sposob elastyczny i odporny na warunki atmosferyczne np. silikonem.
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Cokot cofniety toztechnicznego punktu widzenia bardzo korzystne rozwia-
zanie, w ktérym woda deszczowa sptywajgca po elewacji tatwo sptywa na ziemie,
nie zawilgacajac nadmiernie dolnej, stykajacej sie z gruntem, Sciany budynku — czyli
cokotu. Rozwigzanie to wymaga cofniecia cokotu o minimum 2-3 cm od lica elewa-
cji. Tak stworzony kapinos umozliwia odrywanie sie kropli wody od czesci $ciany
wysunietej, a dzieki temu nie powoduje zawilgocenia Sciany. Pozioma izolacje prze-
ciwwilgociowg wykonuje sie ptasko z zaktadem do potaczenia z izolacjg posadzki.
Wazne jest by w projekcie i podczas budowy tak dobieraé grubo$ci poszczegdinych
warstw sSciany, aby po jej ostatecznym wykonczeniu uzyskac pozgdany uskok.

Cokot zlicowany (zréwnany) z powierzchnig $ciany zewnetrznej to
rozwigzanie rzadziej stosowane, cho¢ po spetnieniu pewnych warunkéw réwniez
mozliwe i poprawne. W rozwigzaniu tym wykonczenie elewacji siega styku z grun-
tem (i nizej). Oczywiscie warstwa zewnetrzna musi spetnia¢ warunki odpornosci
na dziatanie czynnikéw zewnetrznych i posiada¢ strukture utrudniajgca kapilarne
podcigganie wody. Dodatkowo na wysokosci izolacji poziomej scian (lub posadzki)
dobrze jest wyprowadzi¢ jg do lica zewnetrznego i ostoni¢ od géry kapinosem z two-
rzywa lub niekorodujgcego metalu.

3. Wykonczenie cokotow

Rodzaj wykonczenia powierzchni zewnetrznej cokotu wptywa niewatpliwie na
trwato$¢ i estetyke elewacji budynku. Lica cokotdw mozna wykonczyé na rézne
sposoby — pokry¢ je tynkiem (szlachetnym mineralnym, akrylowym, zywicznym czy
mozaikowym), oktadzing betonowa, klinkierem lub kamieniem. W zaleznosci od wy-
branego typu wykonczenia mamy cokoty: z oktadzing, otynkowane
oraz murowane.

Il. 4. Okfadzina: a — ceramiczna, b — kamienna, ¢ — sztuczna (lastrico)

lll. 4. Facings: a — ceramic, b — stone, ¢ — arificial (lastrico)
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Cokoty z oktadzing to gtownie cokoty betonowe lub murowane z blocz-
kow. Najczesciej stosuje sie tu wszelkiego rodzaju oktadziny ceramiczne (terakota,
ptytki klinkierowe) i kamienne (w tym lastrikowe — tj. kamienie sztuczne). Przygoto-
wanie podtoza wymaga odpowiedniego zagruntowania cokotu, tak by nie podciggat
on wody z masy tynkarskiej czy mrozoodpornej zaprawy klejowe;j.

Okfadziny ceramiczne to zwykle plytki klinkierowe o grubosci 8-21 mm, pozostate
wymiary sg zblizone do wymiardw cegty lub sg ich wielokrotnoscia. Dzieki tak wymiarom
wykonczone cokoty trudno odrézni¢ od $ciany murowanej. Montaz odbywa elementow
okfadzinowych wymaga uzycia elastycznej i mrozoodpornej zaprawy klejowej, a wykan-
czajgce wypetnienie stykdéw stanowi tu elastyczna zaprawa do spoinowania klinkieru.

Ptytki terakotowe majg zwykle grubos¢ 3—4 mm, pozostate wymiary moga, lecz
nie musza, by¢ zblizone do wymiaru cegty lub ich wielokrotnosci. Terakote uktada sie
podobnie jak ptytki klinkierowe na elastycznej i mrozoodpornej zaprawie klejowej,
wykanczajgc przez spoinowanie. Na cokoty stosuje sie tylko ptytki mrozoodporne
o duzej odpornosci na Scieranie.

Oktadziny z kamienia naturalnego stosuje sie do wykanczania cokotéw w for-
mie niewykonczonej (otoczaki, kamienie tupane) i wykonczonej — w postaci rozma-
itych ptytek kamiennych (np. z wapienia, piaskowca, granitu) o r6znych wymiarach,
ksztattach i r6znym wykonczeniu — np. przez szlifowane, fakturowane, tupane i inne.
Montuje sie je i spoinuje elastyczng, mrozoodporng zaprawg. Kamienie porowate
(wapienie i piaskowce) trzeba impregnowac srodkiem hydrofobizujgcym, ktéry za-
bezpieczy je przed wnikaniem wody.

Kamien sztuczny — w postaci ptytek betonowych fakturowanych lub ksztattek imi-
tujacych kamien, powinna cechowac trwatos¢ i mrozoodpornosc. Elementy oktadzi-
ny przytwierdza sie na zaprawie klejowej zwyklej lub elastycznej (wg zalecen pro-
ducenta), nastepnie spoinuje i zabezpiecza przed wsigkaniem wody (zamakaniem)
poprzez impregnacje srodkiem hydrofobizujgcym.

Il. 5. Tynk szlachetny

lll. 5. The noble plaster
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Cokoty otynkowane mozna pokrywac¢ tzw.tynkiem szlachetnym, kto-
ry w tradycyjnej postaci wytrzymuje w doskonatym stanie ponad 100 lat — przykta-
dem moga tu by¢ choéby prezentowane realizacje z terenu Krakowa. Tradycyjny
tynk szlachetny to struktura na bazie kruszywa mineralnego uzyskanego ze skat
magmowych (np. bazalty, porfiry, granity, sjenity), metamorficznych (np. marmury,
gnejsy, kwarcyty), rzadziej osadowych — jak dolomity. Spoiwem takiego tynku jest
zwykle zaprawa cementowo-wapienna, cementowa lub cementowo-gliniana, bo-
wiem zwykte zaprawy wapienne, cho¢ z uptywem lat stajg sie nhawet mocniejsze,
to jednak sg mniej odporne na silne deszcze, dtugotrwatg wilgo¢ i dziatanie agre-
sywnych czynnikbw chemicznych. W zaprawach cementowo-wapiennych
wazna jest proporcja obu materiatbw wigzacych, bowiem nadmierna ilos¢ wapna,
zamiast zwiekszaé, bedzie obniza¢ wytrzymatos¢ zaprawy. Wytrzymatosé zaprawy
cementowej zalezy m.in. od marki cementu, stosunku wagowego cementu do
wody, zréznicowania uziarnienia kruszywa i jego stosunku iloSciowego do cementu
oraz od sposobu przyrzgdzenia (wykonania) zaprawy — tynku. Zaprawy cementowe
tezejac na powietrzu kurczg sie i w efekcie tego pekaja, dlatego ich przygotowanie
wymaga starannosci i utrzymywania w wilgoci przez pierwsze 1-2 tygodnie. Zapra-
wy cementowo-gliniane — upowszechniane w Polsce po 1950 roku — wy-
kazujg duzg przyczepnos¢ do cegiet i kamieni famanych, twardniejg szybciej niz
cementowe i cementowo-wapienne, a ich wodoszczelnos¢ jest znacznie wyzsza niz
zapraw cementowych.

Tradycyjne tynki szlachetne wykonuje sie zwykle jako dwu- lub tréjwarstwowe
— poszczegolne warstwy majg grubos¢ ok. 2 cm. Kruszywo ,szlachetne” zawiera
warstwa zewnetrzna, ktéra rowniez jest po natozeniu starannie zacierana metalo-
wa packg w celu lepszego zageszczenia i uszczelnienia. W zaleznosci od sposobu
wykonania i wykonczenia mozna uzyskac tynki szlachetne o fakturze otrzymywanej
poprzez specjalng technike nanoszenia zaprawy lub poprzez dodatkowg obrobke
powierzchni podczas wigzania zaprawy. Powierzchnia taka moze by¢ obrabiana jak
kamien naturalny (diutowanie, mtotkowanie, groszkowanie, gradzinowanie itp.) lub
polerowana — uzyskujemy wtedy wyglad charakterystyczny dla lastrico.

Wspdétczesne tynki tzw. mozaikowe, btednie nazywane szlachetnymi, zwane tak-
ze kamyczkowymi to tynki strukturalne? na bazie zywicy akrylowej z dodatkami natu-
ralnego marmuru i barwnych kruszyw kwarcowych o ziarnach o $rednicy 0,8—-3 mm.
Sa to tynki trwate, odporne na zmywanie, wodoszczelne i odporne na uszkodzenia.
Tynki zewnetrzne wykonane z plastycznej masy tynkarskiej stosuje sie jako warstwe
fakturowg na powierzchni cokotéw betonowych lub murowanych. Tynki mozaikowe
nie sg jednak tanie a ich trwalo$¢ moze by¢ ostatecznie zweryfikowana dopiero
w dtuzszym okresie czasu.

2 Tego rodzaju tynki sktadajg sie ze spoiwa, wypetniacza mineralnego, pigmentéw barwnych
oraz domieszek nadajacych dodatkowe wtasciwosci. W zaleznosci od zastosowania spo-
iwa tynki cienkowarstwowe mozemy podzieli¢ na: mineralne, zywiczne, krzemianowe i sili-
konowe. Tynki krzemianowe reagujg z dwutlenkiem wegla, ktéry jest zawarty w powietrzu
i dzieki temu stajg sie twardsze i bardziej odporne.



312
4. Wnioski

Wydaje sie, ze celowe byloby dzi$ przeanalizowanie optacalnosci (z uwagi na
koszt i trwatos¢) tradycyjnych i wspoétczesnych sposobow wykonania strefy cokoto-
wej budynku. Mozliwos¢ stosowania szerokiej gamy elektronarzedzi zdecydowanie
zmniejsza dzi$ pracochtonno$¢ wykonania tradycyjnych tynkéw szlachetnych, a od-
powiednie badania laboratoryjne i poligonowe pozwolityby na okreslenie (zaprojek-
towanie) optymalnych grubosci i sktadu warstw takiej wyprawy. Dodatkowa trudnos¢
w aplikacji rozwigzan tradycyjnych stwarza konieczno$¢ warstwowego konstruowa-
nia przegréd zewnetrznych z uzyciem warstw termoizolacyjnych o mniejszej sztyw-
nosci i twardosci niz np. stosowane do niedawna ptyty widrowo-cementowe. Choé
w takim przypadku chetniej dzi$ stosuje sie wyprawy wykonywane metoda lekka-
mokrg to przeciez nie powinno to eliminowac¢ ze stosowania tradycyjnych tynkéw
szlachetnych. Technologia ich wykonania jest dzis praktycznie zapomniana. W bo-
gatym w zabytki Krakowie mamy wiele przyktadéw realizacji tynkéw szlachetnych
w strefie przyziemnej budynkéw z poczatku XX wieku. W zdecydowanej wiekszosci
przypadkow bez remontéw dobrze przetrwaty blisko 100-letni juz okres eksploatacii
— jest sie wiec na czym uczyc i jest z czego bra¢ dobry przyktad dla wspotczesnych
realizacji.

Zwazywszy na zalety i trwatos¢ tynkdw szlachetnych i ich przydatnosé — zwtasz-
cza w strefie przyziemnej (cokotowej) budynkéw — niestuszne jest, jak sie wydaje,
zaniechanie ich uzycia w dzisiejszej praktyce. Przyczyne tego mozna upatrywac
m.in. w swoistej monokulturze systeméw wykonawczych oferowanych i reklamowa-
nych przez zagraniczne firmy na potrzeby naszego rynku budowlanego oraz w nie-
dostatecznej edukacji zawodowej wszystkich uczestnikow procesu projektowo-reali-
zacyjnego — w tym takze Nas — architektow.
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